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Online hirek

Ajanljuk magunkat! Elindult
a Maitra Jovéje Turisztikai
Egyestlet honlapja, tagjaink,
programjaink, hireink.
www.matrajovoje.hu

A siroki véar feldjitisdanak
honlapja  latvinytervekkel,
egyediildllé hdromdimenziés
képekkel.

www.sirokivar.hu
Magyarorszig legkorszertbb
sicentruma a matraszent-
istvani Sipark. A népszerd
snowtubing mellett immdr
Funpark is Gizemel! Naponta
frisstilé informaciok, hirek.
www.sipark.hu

Nordic walking a Miétrdban.
Szakavatott vezetdvel, igény

szerint  szalldssal  egydtt.
Mindent, amit a nordic wal-
kingrél tudni kell:
www.mnw.hu

A Mitrarél mindent egy
helyen. Aktudlis program-
ajanlatok, bdséges és részle-
tes szallaskinalat. Técsni és
sztrapacska receptek! A Mit-
rai borvidék bemutatisa. A
matrai telepilések torténete,
latnival6ik. Szabadidés kina-
lat a gokarttdl a 16vészeten at
a sikléerny8zésig.
www.matrainfo.hu
Természetjards és tards a
Mitra aljin, Rézsaszentmar-
ton és kornyékén. A Hérics
Természetjaré és Turisztikai
Sportegyestilet ,Rézsai teker-
gésre” orszaguti kerékpdros és
MTB teljesitménytarara is
vérja a kalandvégydkat.
www.herics.hu

2009-ben a Mitra 115 tel-
jesitménytira lett az év tel-
jesitménytirdja a szavazatok
alapjan. A hosszu sziinet utdn
Ujjaszervez6dott tardt ebben
az évben is megrendezik a
szervezdk.
www.matrall5.hu

Turdzis minden mennyiség-
ben, kicsiknek és nagyoknak.
Mitra Manok, az évoddsok
turaprogramjai, Maitrahegy
teljesitménytira, Rakéczi jel-
vényszerz$ tdramozgalom a
Kékes Turista Egyestlet ol-
dalan.

www.kekesturista.hu

A mitrai turizmus alapité-
jarél kapta nevét a Handk
Kolos teljesitménytira, az
egyik legnépszerdbb teljesit-
ménytira. Szervezdje a nevét
visel egyestlet.
www.matraberc.hu

Matrai harslevelli
a csucsborok kozott

A kozelmualtban t6bb rangos elismerésben részesiiltek

a Borpalota borai. 2008-as Mdtrai Hdrslevelii boruk a
Pannon Bormustra Csucsbor dij begydijtése utdan a Magyar
Tudomdnyos Akadémia felsé kategérids fehérbordnak

vdlasztottdk.

Az akadémia borversenyé-
re 168 pincészet 170 borit
nevezték be. Az akadémia
bora dij anyagi elismeréssel
nem jdr, im a gydztes italokat
felszolgdljdk a Magyar Tu-
dominyos Akadémia balon
és tovdbbi rendezvényeiken.
Emellett még egy kiilonleges
dijat is begytjtott a Borpa-
lota 2009-ben, az Ozike so-
rozat Cabernet franc-Zwei-
gelt Cuvee 2008 cimkéjét a
szavazok bevilasztottik a tiz
legszebb cimke kozé.

Dunai Gyérgy Sdndorné, a
cég Ugyvezets igazgatéja ki-
emelte, eddig a 2008-as évja-
ratd fehérborukkal csaknem
hasz kiemelked$ eredményt
értek el a kilonbozd verse-
nyeken.

Sokan még a térség lakéi
kozil sem tudjik, hogy a
Gyongyos kézpontjaban 4ll6
patinds épilet, a mai Bor-
palota falai kézott 1906 6ta
zajlik borkészités. Az eklek-
tikus stilusban épult gyonyo-
rd épiiletet 1907-ben adtik
at. Az épilet alatt taldlhaté
korszert pincészet akkoriban
40 000 hl bor téroldsdra volt
alkalmas. Az épilet az elmult
szdz év torténelmi viharai
kozt is megmaradt annak,
aminek épitették, a bordszat
és maig Gyongyos egyik rep-
rezentativ épitménye. A pin-
cében taldlhaté 6reg hordék a
régmultat idézik, 4m mindez
csak ldtszat, amire minden
vendég ricsodilkozik.
Jfolytatds a 2. oldalon

Magos Zoltan, a Matra hirnoke

'

Matra Jovoje Turisztikai Egyesiilet

.évf. 1.5zam « Ara: 105 Ft

Magos Zoltdn mesterszakdcs nevét, arcdt és munkadit leginkdabb egy népszerii
fézécsatorndbdl ismerik az emberek. Mostantdl a Mdtra Jovéje Turisztikai Egyesiilet
arca is, a Mdtra hirnokeként. A gyéngyoshaldszi szdarmazdsu, a mai napig él6 madtrai
kapcsolatokkal rendelkezé séfet arrél kérdeztiik, mit gondolt a felkérésrél?

— A felkérés a legnagyobb
megtiszteltetés, ami csak ér-
het. Hogy miért? A munka-
mat eddig arc nélkil, vagy
a féz8csatorna miatt, arccal
végeztem, de hogy egy szer-
vezet, egy egyesiilet az én ar-

Eg és fold kozott az Oxygen Adrenalin Parkban

comat hasznélva hirvivéként
lépjen a koézonség elé, ilyen
még nem volt. Merem re-
mélni, hogy nem csak a hely-
hez valé koétddésem jatszott
ebben szerepet. Remélem,
hogy a Mitrit Gjfent sikertl
feltenni a hazai turizmus tér-
képére. Sok minden alakult
at az elmult évtizedekben, de
a természeti adottsigok, az
erds, a kulturilis latnivaléok
itt maradtak, csak az embe-
rek érdeklédése fordult més
irdnyba. Vissza kell szerezni
azt a vonzerdt, ami egyébként
létezik, csak kissé feledésbe
mertlt.

— Matrai gasztrondmia, ma
ezt a paldc é5 szlovik ételekkel
azonositjik: sztrapacska, tocs-
ni. Hogyan lehet ezen tillépni
és 1ij utakat keresni?

— A mitrai gasztrondmia
megujuldsinak az onképzés,

a kozos munka és a hagyo-
mdnyok megdrzése mellett a
rohamos modernizicié lehet
az alapja. A turistdt jol kell
lakatni, mindenféle szem-
pontbdl! Kellenek a szinvo-
nalas szillasok, a szinvonalas
programok és a remek ven-
déglatés. Ez kiemelt, kozos
tgy! Ezen kell dolgozni, ha
vissza akarjuk adni a Mair-
ta régi patindjit. A régi, jol
csengd dolgokat nem kell j
kontosbe rakni, viszont rend-
kiviil fontos, hogy kivalé mi-
néségben keriiljenek a ven-
dégek asztaldra. Ami fontos,
hogy olyan recepteket, éte-
leket is megmutassunk, ami
eddig nem volt kozismert.
Mindenkinek a nagymamidja
tud egy régi, remek ételt vagy
suteményt. Tessék megtanul-
ni és tovibbadni!

Jfolytatds a 2. oldalon

Elményelemek az Oxygen Adrenalin Parkban. A sdstéi
volt k6bdnya helyén évekkel ezel6tt a téli-nydri bobpdlydt
vehették el6sz6r birtokba a turistdk. Azéta évrél évre
szamtalan uj attrakcioval béviil a park.

Régi hidnyt pétolt évekkel
ezel6tt az Oxygen Adre-
nalin Park megnyitdsa, hi-
szen egész napos szabadidds
programra nem nagyon volt
lehetéség. Erthets, hogy ko-
moly varakozds elézte meg.
Mir a bobpalya irdnt is ha-
talmas volt az érdeklédés,
az egyéni vendégek mellett
hamar felfedezték a céges

rendezvények szervezdi is. A
bobpilya minden évszakban
haszndlhatd, igy akir mdir a
tavaszi, bar kissé hiivosebb
napokon is kiprébélhatjuk.
Nem véletlen, hogy alig akad
olyan vendég, aki ne venné
igénybe a tobb csiszdsra al-
kalmas jegyet, hiszen az els§
bobozds még csak a prébal-
kozdsé, a mdsodik, harmadik

az, amikor mdr igazdn bdtran
»szdguldhatunk” végig a pa-
lyan.

Az adrenalin szintet kedve-
16k — a park nevéhez mélté-
an — emellett kiprébalhatjak
a fuggdhidat, a 360 fokban
dtfordulé hintdt, a canopyt,
az eurobungyt, az 6rids hin-
tat, a kalandparkot, a quadot,
a mészofalat. A kevésbé vil-
lalkozé  szellemieket erdei
labirintus varja. A gyerekek-
nek sz6lé kindlat egyedl-
dll6: kalandpark, Frédi Béni
jatsz6tér, ez utGbbiban négy

hinta, egy lecsiszé palya,
egy nyolcszemélyes libikdka,
csiszda és két kdkorszaki
jirmd all a rendelkezéstikre.
Amit lithatéan szivesen bir-
tokba is vesznek. Az sem vé-
letlen, hogy nem egy esetben
a gyerek kedvéért probéljak
ki a szilSk egyik masik esz-
kozt. Természetesen vannak
akik csak j6 levegére vigy-
nak, vagy egy kis sétira. A
fiiggshid alatt kialakitott kis
té a hidakkal, a Virterasz ka-
vézo kellemes id8toltést kindl
részikre.

Idén tavasszal sem dll meg a
fejlédés, 4j elemmel bévil a
park, fedett jatszohdz biztosit
majd négyévszakos élményt a
kicsiknek.

A parkot nem csak autéval
lehet megkozeliteni, a sdstdi
kempingtsl 1épcsdsor vezet
iddig. Akik ugy gondoljik,
hogy egy nap kevés a szdm-
talan lehet$ség kiprébaldsira,
azokat a park teriletén 1évg
Panordma panzi6 minden
kényelemmel felszerelt 6t
szobdja és hdrom apartmanja
varja.
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Magos Zoltan, a Matra hirnoke

Jfolytatds az 1. oldalrdl

Ezen kivil pedig kreativan
és egészségesen, korszer(-
en f6zziink. Ugy gondolom,
hogy a Mértiban azzal kelle-
ne el8jonni a gasztronémid-
ban, ami a leginkdbb jellemzd
a térségre. Ezek pedig a vad,
a 52616, a bardny. Es djra fel
kellene fedezni azokat a régi
fiiszereket,amika gulydskom-
munizmus alatt teljesen fele-
désbe mertiltek.

— Ebben a folyamatban nyil-
vdn segithet, hogy kilenc éven
keresztiill a romai  magyar
nagykivetség séfjeként dolgo-
zott. Az arrafelé mindinkdbb
divatos, un. lassi étkezés slow
Jfood alapvetden meghatdrozza,
hogy mit gondolnak ott az em-
berek az étkezésrol. Valgjaban
mi a legnagyobb kiilonbség a
két nemzet étkezési kultirdja
kozott?

— Abban litom az oridsi
kiilonbséget, hogy az olasz,
vagy akdr a nyugat eurépai
emberek fogyasztisi, étkezé-
si kultirdja sokkal fejlettebb,
mint a miénk. Sokszor han-
goztattam és hangoztatom,
hogy mifelénk, mintha mu-
sz4jbdl ennénk, mert enélkil
éhesek maradnank, biol6giai
sziikségletet elégitiink ki. Az
olaszoknal ott ez esemény, él-
mény,sokkal fontosabb dolog,

rendkiviil meghatdrozé része
az életiiknek. Az ott toltott
évek legfontosabb tanulsd-
ga a pozitiv gondolkodds, az
emberszeretet, az életszere-
tet, a nyitottsig. Nem jél él-
jik meg a dolgainkat, varjuk
dllandéan a csodat, a boldog
pillanatot, mikézben annyi
csoda és boldog pillanatban
van résziink nap mint nap!

— A gasztrondmia gorig sz,
Jelentése inyencség, az ételek
és italok szakértd ismerete. Az
éthezés mellett legaldbb ilyen
fontos lenne a kultirdlt borfo-
gyasztds is.

— Kedvenc témdm a bor és az
étel harmonidja. A bor része
a mindennapoknak, mint a
beszéd, a jirds, a telefond-
las, az autévezetés. Es hit a
felsoroltak kozott par dolog
még nem létezett, amikor a
bor mdr rég a maga Utjat jarta
az emberiség ,szolgdlatdban”.
A bor emeli az étkezés fé-
nyét, kiemeli az izeket, segiti
az emésztést, j6 hatdssal van
a szervezetre. Ehelyett sorrel,
szénsavas levekkel, ihatatlan
16ttyokkel tessziik nehézzé az
emésztésiinket, és romboljuk
le az étkezés élményét. A jo
borvilasztds kultira kérdése!
Ez nem djkori hékuszpdkusz
és sznob viselkedés. Olaszor-
szdgban és a vildg mds részein,
ahol a gasztrokultira fejlett,

Matrai harslevell
a csucsborok kozott

Jfolytatds az 1. oldalrdl

Az 6don dongik mogott
modern acéltartilyok bdjnak
meg. A 2001 6ta miksds
Borpalota jelentds lépéseket
tett a minéségi borkészités
irdnydba. Szerencsések, mert
a vildgpiacon mostandban az
illatos-aromds borok a legke-
resettebbek, és ebben nagyon
ers a Matrai borvidék.

A cégnek ma 140 hektir sa-
jat termdteriilete van amit
folyamatosan Ujitanak. Arra a
kérdésre, hogy a Mitrai bor-
vidék hogyan foglalhatnd el
az 6t megilletd helyet, Dunai
Gyorgy Sandorné ugy reagilt,
hogy a Mitra Magyarorszig
legnagyobb hegyvidéki bor-
vidéke alapvetden a fehér faj-
taknak kedvez. Illatos fehér-
borok készitésére idedlis, csak
nilunk még nem fejlédott ki

igazdn a fehérbor fogyasztisi
kultirdja. Az oxigén kizdri-
sival készitett ugynevezett
reduktiv borokat nem tanul-
tuk meg értékelni, pedig ma
mdr a vildg nagy részén eze-
ket is szivesen késtolgatjdk a
borkedvel6k. Remélhet8leg a
jové ebben is valtozast hoz.
S ha mir itt jirtam érdekes
volt megtudni, hogy a Bor-
palota épiilete Gyongyos bel-
vérosinak egyik legszebb ék-
kove. A cég vezetdi az épuilet
gazdag diszitésérdl nevezték
el prémium sorozatukat Friz
termékesalddnak, amelyben
minden évjdrat legkilonlege-
sebb tételei jelennek meg.

A gyongydsi Borpalota hisz
a Matrai borvidék j6véjében,
és hisz abban, hogy a konny(,
illatos fehérborok a magyar
fogyaszték szivéhez is utat
talalnak.

szinte mindenki alldst tud
foglalni arrél, hogy egy bizo-
nyos ételhez, miért épp azt a
bort kéri az étteremben, vagy
a bevisdrlisnal tudja, hogy
ezt, vagy azt veszi meg, mert
az esti vacsordhoz az fog pas-
szolni. Itthon ez még sajnos
nem igy van. Felelgsségem
abban is lesz, hogy a Matra
hirnokeként a gasztrokultira
egészének adjunk 4j arcula-
tot, amiben elvilaszthatatlan
az étel és a bor harménidja.
A Mitrai borvidék presztizse
jelenleg nem adja vissza azt,
amit a bordszok tudnak, pe-
dig kival6 fehérborok kertil-
nek ki innen.

— Az dltaldnossdgokon til mi-
lyen konkrét elképzelései van-
nak a hazai gasztrondmia,
ezen beliil is a Mdtra megiji-
tdsdara?

— Ahogyan nagyapdm mond-
ta nekiink fiatal korunkban,
,mindent lehet fiam, csak
mértékkel”. Lehet a magya-
ros konyhdt egészségesebben
is tdlalni csak ehhez az kell,
hogy holnap ne ugy f6zzem
meg, mint tegnap. Keve-
sebbet kell azokbdl a hoz-
zavalokbol haszndlni, amik
tényleg drtalmasak lehetnek
hossza tivon, mdsrészt 4t kell
gondolni az élet és étkezési
szokédsainkat. Ami 20 éve-
sen kénnyen és gond nélkil

ment, az 40 évesen mir nem
és 60 évesen még inkibb
nem megy. A kénnyebb, ka-
lériaszegényebb, rostokban,
zoldségben,  gyimolesben
gazdag étrend az idvozits és
a sok viz! Azt kellene elérni,
és ez az egyik legfontosabb
feladatom, hogy a jelen és
jové nemzedéke tgy haszndl-
ja a babot, céklit, burgonyit,
lencsét, kukoricit, borsét, ka-
posztit és még sorolhatndm,
ahogy eddig soha, mert az
ismert ,magyar” konyha, ezt
nem tette lehetévé. Széval
nem feltétlentil az alapanya-
gokon kell viltoztatnunk,
hanem 4j médon készit-
sink ételeket. Az egyestilet
gasztronémiai programjait is
ebben a szellemben djitjuk
meg, és taldlunk ki udjakat.
Mindezt a kordbban emlitett
régi receptekkel és a Mitrira
jellemz§ alapanyagokkal.

— Veégiil de nem utolsé sorban
mi az, amit szivesen elkészite-
ne itthon is itdliai tapasztala-
tai nyomdn?

— A kedvenc ételem, recep-
tem a borjthdssal toltott
padlizsintekercs, amit Dél-
Olaszorszdgban,  Calabria
tartomdnyban tanultam, egy
ott él6 magyar vendégléstol.
Partos Andridsnak hivtik.
Remélem, hogy a kozeljs-
vében az olasz konyha egyéb

Nyilas pincészet borai
a Fels6-Matraban

Gyongyossolymos pér kilo-
méterre fekszik Gyongyostdl,
utban Mitrafiired felé csak
egy kis kitérét kell tenni a
Nyilas pincészet felé.

A Nyilas pincészet 220 hek-
tiron gazdilkod$ tzem. A
Solybor Kft. borai a Mitra
tobb vendéglité helyén meg-
talilhatéak. A Szdsz Endre
dltal tervezett cimkék mdr
litvinyra is magukra vonjik a
figyelmet, de a forma mogott
a tartalom is meggy6z8. Nem
véletlen, hogy a mdtraszent-
imrei Kemencés csirda, a
Fels6-Mitra autentikus, bu-
bos kemencés étterme is az §
borait kinalja.

A Mitrai borvidék sok mds
bordszatihoz hasonléan 6k
is csaladi véllalkozasként ird-
nyitjak a céget. A technolé-
gidt folyamatosan fejlesztik,
igy nem okoz gondot a piaci

igényeknek megfelels friss,
gyumolesos, reduktiv  bor
készitése. Boraikbdl — szép
kindlésort tudnak Osszedl-
litani, ahol a szdraz fehér és
vorés borok mellett a félé-
des fajtik is helyet kapnak.
Erdekes médon ez utébbiak
irint mind nagyobb az ér-
deklédés. A budai borfesz-
tivilon példaul igen kedvelt
az édes Tramini és a félédes
Kékfrankos. A Solybor Kft.
tervei kozott szerepel egy
igényes késtol6 helyiség ki-
alakitdsa, ahol mélté médon
tudnik bemutatni boraikat.
Erre pedig mindinkabb igény
mutatkozik.

A Maitra Jovsje Turiszti-
kai Egyesiilet rendezvénye-
in rendre megtaldlhatéak és
késtolhatéak boraik, amelyek
mindig elégedett vevSkre ta-

lalnak.

kiilonlegességeit is elkészit-
hetem egy matrai helyszinen,
hiszen az egyestilettel masik
tervink, hogy kiilénb6z6
kultarak gasztronémidjit is
bemutassuk. Egy-egy kelle-
mes koncert utin, az adott
zenei stilushoz ill§ vacsordval
varjuk majd a vendéget. Ter-
vek, elképzelések vannak, dm
ez egy hosszu ut.

Reméljik, hogy a gasztrokul-
tardban néhdny év mulva mdr
a Mitra lesz a kovetendd ha-
zai példa.

Magos Zoltdn kedvencei:

Zene:

Majdnem mindenevd
vagyok. De ha valami
Andrea Bocelli hangjin
sz6lal meg, az az igazi!

Magyar film:
Péger Antal filmjei

Kulfoldi film:
Veszedelmes viszonyok

Magyar szinész:
Rudolf Péter

Kilfoldi szinészné:
Emma Thomson

Falu a
varosban

Ezzel a cimmel virja mér-
cius 27-én immdr mdsodik
alkalommal az érdeklgddket
a gyongyosi Malomudvar
étterem ¢és rendezvényhdz.
A Mitra Jovéje Turisztikai
Egyesiilet programja tavasz-
varé rendezvény husvét elétt,
ennek szellemében allitottak
ossze a programot. Gyere-
keknek  bdrdnysimogatis,

tojasfestés, huasvéti tirgyak
készitése, jitszohdz szerepel

a programban. Kézzel késziilt
népi iparmivészeti tirgyak
nézhet6k és visirolhatok
meg. A j6 hangulatrél vidim
szini el6adds gondoskodik.
Az egész napos programban
a gyongyosi iskoldsok mellett
tobb  telepiilés hagyomdny-
6rz6i is fellépnek, tobbek
kozott a domoszl6i Jazmin
néptancegyittes. A Malom-
udvar udvarin kemencében
stlt ldngost is kindlnak majd
a mdtrai borok mellé. Belépés
dijtalan!

A kaliforniai Napa-volgyében
is tanulta a boraszkodast

Hangulatos, szépen rende-
zett porta a gyongyostarjd-
ni Benedek pince. Benedek
Péter a Kertészeti Egyetem
elvégzése utdn fél évet toltott
az Amerikai Egyesiilt Alla-
mokban, ahol a hires Napa-
volgy egyik pincészetében
mélyitette tuddsdt. Ma mir a
csaldd valamennyi tagja a bo-
riszat egy-egy tertletét viszi.
A boriszkodds alapjait édes-
apja tette le még az 1990-es
évek elején. O ma mir legin-
kabb a szélében a gépi mun-
kakat végzi, édesanyja a cég
pénziigyeit tartja rendben és
a borbemutaték szervezését

véllalja. Occse is részt villal a
csaladi vallalkozdsbol. A bir-
tok részei a Gyongyostarjint
ovezd legkitinsbb hegy-els-
téri lejtSin, vulkanikus talajon
terilnek el. A ddlsk neveit
mir az ikapdk is ugyanigy
emlitették, ahogyan azokat
ma is ismerik: Rétfold, Ha-
jagos, Diés, Szirazvolgy és
a Gyongyostarjdn  valamint
Gyodngyosoroszi kozott fekvd
Epreskert diilé. Ezek a sz616-
tltetvények adjak a Benedek
pince legkivdlébb alapanya-
gait. A teljes csalddi birtok
jelenleg meghaladja a 15 hek-
tiros birtoknagysigot.

Sztrapacska, tocsni

a Vorosko kisvendégloben
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A matraszentlaszloi Vorosko kisvendéglé egyik specialitasa a
toécsni




Otcsillagos élmény a Matraban

De hogyan is kezdddott?
Adva van ugyanis egy or-
szdgosan népszer( program,
amihez j6 lenne csatlakozni.
A Klasszikus recept igy hang-
zik: vegyél jegyet egységdron,
és egész éjszaka bolyongj
kedvedre a kiilonb6z6 muze-
umokban. Ez iddig rendben
van, de a Mitra nem bd&vel-
kedik muzeumokban. Mo-
mentdn, egészen konkrétan,
ha szigordan vessziik, komoly
kidllitéhely a Mitra muze-
um. Ellenben vannak tdjha-
zaink, falumizeumaink, szép
és egyedi templomaink.
Moédositsuk hit a recepturit,
vegyik ezeket az apré, ki-
lénleges helyeket, keverjiink
hozza egy kis mitrai bort, no
meg pogdcsit, herdcét, hogy
jobban cstsszon. Fszerez-
ziik helyi specialitisokkal,
mint betyirok és boszorka-
nyok. Az egészhez adjunk
hozza egy csipetnyit a Mitrai
Erémi gigantikus tornyaibdl
és kész a program. Koretként
az itt élék bardtsigossdgit,
vendégszeretetét  ajdnljuk
Desszertként pedig a kivild-
gitott kisndnai vér és a siroki
tlizijaték a kindlat. Az egészet
pedig hizhoz vissziik, elég
felszdllni Budapesten, vagy a
Mitriban a buszra, a tobbi a
mi dolgunk. Hit ezt taldltuk
ki immdr hdrom éve. S kide-
rilt, mikodik.

Azért, ha egészen &szinték
vagyunk, a sikert nem ad-
tak ingyen, tobb szdz ember
munkdja kellett hozza. Egye-
sileti tagjaink, dnkénteseink
Veszprémbdl, Budapestrdl,
Kecskemétrdl segitettek, és
tobb szdz helybéli virta egész
éjszaka a vendégeket. Min-
denki az els hivé széra jott
és segitett. De nézziink be

egy kicsit a kulisszdk mogé,
hiszen a vendég sok mindent
nem lit, de nem is kell.

Nem litja, hogy a csoportki-
séréket kiilon tevehajesarkép-
26 tanfolyamra kell beirat-
nunk, hogy tudjik tartani az
egész éjszakds menetrendet.
Nem litja, hogy emellé a
kiséréket j6 adag empdtia
tablettdval is el kell litnunk,
hiszen nem ez a szakmdjuk,
dm ezen az estén mégiscsak
6k felelnek a vendégek ké-
nyelméért.

Nem litja, hogy a feszitett
menetrend annak kovetkez-
ménye, hogy minden tele-
pilés be akarja mutatni a
sajit értékét, és egy éjszakdba
minden igyekezetiink ellené-
re sem fér be minden.

Nem litja, hogy minden
helyszinen minimum hdrom
felvondsban szeretnék el8ad-
ni sajit torténetiket, holott
csak Orkény egypercesre len-
ne idé.

Nem latja, hogy amikor egy-
azon helyszinen Osszeér ha-
rom busznyi vendég, hinyan
mosogatnak  folyamatosan,
hogy mindenkinek legyen
borospohara.

Nem litja, hogy az utolsé
helyszinen stird imak koze-
pette szimoljuk a perceket, le
ne szakadjon az ég a tdzija-
tékig.

Es nagyjabol és egészében a
kisérék és hazigazddk sem-
mit nem litnak a tobbiek
programjibdl, mert mire
elmegy az utolsé busznyi
vendég, mdr csak arra van
energia, hogy Osszepakoljak
a féklyakat, sitrakat és végre
kialudjék magukat.

Ellenben, litjuk, hogy a
ndplonkdra, herécére olyan
rdtszdszerlien buknak rd a

vendégek, mintha legalabbis
a vildg legegzotikusabb étele-
it tdlalnank.
Litjuk, hogy komoly felnét-
tek gyerekek mddjira vesz-
nek/késnek el, Onfeledten
élvezve a hely vardzsit.
Litjuk, hogy japan turistdkat
megszégyenits gyorsasiggal
kattognak a fényképez8gé-
pek, amikor a betyidrok és
boszorkédnyok felpattannak a
buszra.
Latjuk, hogy minden tiltds
ellenére persze hogy nekiin-
dulnak a vendégek a toksotét
siroki vdrnak egyetlen im-
bolygé fiklyaval.
De ez igy van jol. Ezt akar-
tuk. Onfeledt estét a vendé-
geinknek élményekkel telve,
ahol az értékeink mellett
megmutatjuk  jékedvinket,
hagyomanyos étkeinket és
zamatos borainkat.
Aki egyszer eljott, az vissza-
vagyik, hisszik a vendégek
visszajelzései alapjin, akik
megfontolt, komoly emberek
moédjdra dltaldban az alabbi
vilaszokat adjik az elége-
dettségi kérdbiven
Mi tetszett a legjobban a
programban? ,Sok helyszin”.
Mit hidnyolt a programbél?
»A tobb id6t”.
Tanulsiag? Talin annyi, ha
ebben az Utemben csdsz-
tatjuk el6re az induldsi id6-
pontokat, akkor néhdny év
mulva eljutunk oddig, hogy a
vendégeket kétnapos, komp-
lett talélStirdra nevezzik be.
Addig viszont marad a sok
hely, kevés id6, ami arra azért
elegendd, hogy aki soha nem
jart a Métrdban, kedvet kap-
jon hozza, lassa azokat az ap-
résigokat, amelyekre maskor
talan fel sem figyelne.

-na-
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Az els6 pohar bor a Borpalotaban

Kemencében siilt finomsagok

...és a kemence Gyongyostarjanban

i '! /3 ‘-‘-.‘ A ‘n
A gyongy0Gspatai Jesse oltar, idegenvezet6 a
volt polgarmester!

ey e Visonta
2010. Ju nius 26. * Roémai katolikus templom
Mitrai Erémi Zrt.
¢ Heller-Forgé hiitStorony
Markaz
*  Kézmiveshiz, Tajhaz
Rézsaszentmarton Domoszlé
* Lignitbanydszati emlékhiz, Faluhdz *  Deidk tér
Gyongyospata Kisndna
*  Romai katolikus templom Jesse oltara, Vi, Szlovik tdjhiz
Tijhiz Recsk
Gyongyostarjan «  Ercbénydszati gydjtemény
*  Falumizeum, Benedek pince Sirok
Gyongyos s Vir
* Borpalota Részletes program és tudnivalok a ITI. Mitrai

Mitra mizeum

Markaz. Elfogyott a naplonka? A, dehogy!

muzeumok éjszakdja kiadvinyban!

Esti fényben a kisnanai var Minden j6 ha vége jo, faklyas séta a siroki

varnyeregig
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Matrai programajanio 2010.

MARCIUS

MARCcIUS 27., ROZSASZENTMARTON

XX. EBREDO TERMESZET AKADALYVERSENY

(VETELKEDOS GYALOGTURA)

Informicié: Molnir Zsolt, 70/596-7776

E-mail: hericsttse@gmail.com, www.herics.hu

MARcius 27., GYONGYOS

MALOMUDVAR ETTEREM ES RENDEZVENYHAZ

FALU A VAROSBAN — TAVASZKOSZONTO RENDEZVENY

Bérdny és kecskesimogatis, gyerekeknek kézmivesfoglalko-
zdsok, népi mesterségek bemutatkozdsa, hisvéti vasdr, matrai
néptinccsoportok bemutatkozdsa.

Informdcié: Eperjesi Richdrdné, 30/206-5430

Mitra Jovéje Turisztikai Egyestilet, Malomudvar étterem

A Mitra Jov6je Turisztikai Egyestilet programja.

APRILIS

ApriLis 5 ., MARKAZ - KEZMUVESHAZ

MINDENKI HUSVETJA

Batyus vendéglatds, husvéti 6tpréba, locsolkodé verseny, kéz-
miives foglalkozdsok, dllatsimogatd, tavaszkoszontd nétizas
Informdcié: 30/580 43 53,37/363-562

Markazi Turisztikai és Kulturalis Egyestlet

Aprivis 5., DoMoszLO

Domo0sz1L61 HUSVETOLO

Informaicié: 30/365-6103, www.doke.extra.hu

Domoszl6 Orokség Kulturalis Egyesiilet

ApriLis 24., DomMoszLO

VIII. SZENT GYORGY NAPI MUSKOTALY BORUNNEP

Orszigos muskotély borverseny, borkéstolds, kidllitds, kulturd-
lis midsorok egész nap.

Informaicié: 37/365-210, www.domoszlo.hu

MAjus

MAjus 8., MARKAZ

SZENT ISTVAN RENDEZVENYPARK

MARK NAPI KOZEPKORI SOKADALOM

Az esemény Aba Simuel unokadecse, Mark vitéz — a falu név-
ad6ja — elétti tisztelgés. Tzelit6 a programbol: Markaz garas,
Oroszlédnos kapu, lovagi torna. Este zenés mulatozdssal zdrul a
nap, mig csak nyugovéra nem tér a sokadalom.

Informdcié: www.markaz.extra.hu

Tel.: 37/363-562, 30/580-4335

MAjus 15., DomoszLo

V. TORTENELMI TEREPIJASZ VERSENY

Informaicié: 30/346-6103, www.doke.extra.hu

Domoszl6i Orokség Kulturdlis Egyesiilet

MAjus 16-17., ABASAR

XVI. NEMZETKOZI KATONA- ES BORDAL FESZTIVAL
Hagyominy6rz8 dalkérok bemutatkozdsa. Visiri forgataggal,
nyitott pincékkel, és gasztronémiai kiilonlegességgel is varjik
az érdekldddket

Informaicié: 37/560-400, www.abasar.hu

MAjus 16., GYONGYOS — FO TER

XIX. szAzADI PIAC, GYONGYOS VAROS NAPJA

Megelevenedik a régi piac a vdros F6 terén. Igazi nosztalgia
hangulatot drasztanak a régi korok viseleteiben sétalé holgyek,
urak, akik kedvtelve korzéznak. A viros napjin kulturdlis
programok sokasdga virja az érdeklédéket.

Informécié: Gyongyds Viros Bardtainak Kore, 70/866-9560

MAjus 22., KisNANA

ORBAN-NAPI BORUNNEP

Helyi bordszok kdrmenete, borldté vilasztis, borkéstolds és
egyéb kulturdlis misorok.

Informicié: Krizséné Kakukk Eva, 37/324-012

MAjus 23., MATRASZENTIMRE

PUNKOSDI BORNAP

MATRAI BOROK ES SZLOVAK ETELEK KOSTOLOJA

Informdcié: Mitraszentimre 6nkorményzat, 37/376-410
MAjus 28-30., GYONGYOSs — FO TER, FARKASMALYT PINCESOR
GYONGYOSI BORNAPOK

Borkonferencia, mitrai borok késtoldsa, szérakoztaté miso-
rok, népi iparmivészek bemutatdja és kirakodévisdr, borki-
rilyné vélasztds, farkasmalyi programok, borszentels szentmi-
se. Gyongyos Viros 2010. évi bordnak kivilasztisa.
Informaicié: Tourinform Iroda, 37/311-155

MAjus 30., ROZSASZENTMARTON

3. ROZsAI TEKERGES 25/45/85KM-S ORSZAGUTI ES 30/60KM-S
TEREP (M'TB) TELJESITMENYTURA

Rajt cél: Rézsaszentmarton, Turistaszdllé

Informdcié: Molnir Zsolt 70/596-7776

E-mail: hericsttse@gmail.com, www.herics.hu

Jun1us

Junius 19-20., S1rok

SIROKI VARNAPOK

Kétnapos csalddi program, lovagi torndk, fjisz- és lovasbemu-
tatok, kézmiivesprogramok, este kulturdlis programok a falu
kézpontjaban. Vasdrnap este tdzijaték.

Informaicié: 36/561-000, www.sirok.hu

Junius 26-27., GYONGYOS

XXV. MATRAI VETERANAUTO TALALKOZO

A veteranaut6 talilkozon olyan régi autékkal, motorokkal ta-
lilkozhatnak, amelyek midr ritkasigszdmba mennek az egész
vildgon. Betétprogramként veterdnautdk rali versenye, kiallitd-

sa, felvonuldsa és ligyességi versenye vérja az érdekléddket.
Informaicié: Téth Richard, 37/313-083

Jonius 26.,

GYONGYOSTARJAN, GYONGYOSPATA, GYONGYOS,
R06zsASZENTMARTON, RECSK, SIROK, KISNANA,

DomoszLo, MARKAZ, VISONTA, GALYATETO, ABASAR
MATRAI MUZEUMOK EJSZAKAJA

Egész estés autdbuszos id6utazds a Matraban torténelmi pin-
cesortdl varakon, tijhdzakon 4t olyan kilonleges helyszinekig,
mint a Matrai Erémd. Garantilt program, szilldssal egyutt is.
Informécié: Kapolnai Nagy Agnes, 70/388-3752
www.matrainfo.hu

A Mitra Jov6je Turisztikai Egyestilet programja.

JuoLius

JuLius 3., KisNANA

KiSNANAI VARJATEKOK

Vitézi bemutaték, boszor-
kinyégetés, boszorkdnyverseny,
kézépkori tdncok, zenék, mu-
tatvanyosok, kézmiives vdsir,
kézépkori gasztronémia, bor-
késtolds és vdsir.

Informaicié:

Krizséné Kakukk Eva,
37/324-012

Jurius 17-18., GALYATETO, FOGADO A TANCOLO KECSKEKHEZ
KECSKENAPOK GALYATETON

A program févédnoke: Magos
Zoltin mesterszakdcs.
Kecskesajt  késtolé és  visir,
kecskébdl készilt kiilonleges
ételek egész nap. Mindkét na-
pot kecskedudaszéval nyitjuk
meg, megelevenedik Mekk
Elek, az ezermester. Ehhez
kapcsolédé jatékos programok
gyerckeknek. Lokd meg a
kecskét — er8préba kicsiknek és
nagyoknak. Kecskerim faragé

ot
?Tincols kecske ™
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verseny. Ki mekeg jobban? Vidim percek az egész csalddnak,
este meglepetés program.

Informécié: Kapolnai Nagy Agnes, 70/388-3752
www.matrainfo.hu

A Mitra Jovéje Turisztikai Egyestilet programja.

JoLius 17, KisNANA

KISNANAT BARACKNAP

Baracklekvérf6zés a falusi vendégfogadskkal
Informdcié: Tari Jézsef Otténé, 30/275-3375

JoLius 31 — AuGuszrus 1.

MATRAFURED — SASTO OXYGEN ADRENALIN PARK
CsoDpALATOS CSALADI CSEMEGEK

CSALADI HETVEGE AZ OXYGEN ADRENALIN PARKBAN
Informdcié: www.adrenalin-park.hu, 37/316-480

AUGUSZTUS

AvuguszTtus 7-13., GYONGYOs
X. GYONGY NEMZETKOZI FOLKLORFESZTIVAL

Augusztus 6.

0. nap: Csik Zenekar koncertje, tinchdz
Augusztus 7.

Nyitégila: Egyiittesek bemutatkozdsa
Augusztus 7-8.

Kézmiives kirakodévisar a F§ téren
Augusztus 8.

Folkmise, IV. Mitrai Dudistalilkozé
Augusztus 8-12.

Nemzeti estek, tinchdz
Augusztus 13.

Zirégala a fellépd egytittesek kozremiikodésével
Informaicié: B. Pintér Miria, 37/312-282
info@gyongyok.com
AuGuszTus 7., MATRASZENTIMRE
FALUNAP, GOMBAFESZTIVAL
Informaicié: 37/376-410, www.matraszentimre.hu
Aucusztus 14., KISNANA, VAR
SOLYOMSZEM TORTENELMI [JASZVERSENY
Informaicié: Farkas Déniel 30/336-4230
AvucuszTus 20., DoMoszL6
A telepulés alapitisinak 750. évforduléja, innepség
Informaicié: 37/365-210, www.domoszlo.hu
AucuszTus 21., GYONGYOSTARJAN, JOKAI TER
SZURETKEZDO FESZTIVAL
Informdcié: Nagy Kiroly, 30/747-9596
www.gyongyostarjan.hu

SZEPTEMBER

NOVEMBER

SZEPTEMBER 4., GYONGYOS

BANYASZNAP

Informdcié: Berta Jozsef, 37/328-001

SZEPTEMBER 4., DOMOSZLO

DomMoszLO1 SZURET

A csemegeszdl8 termesztésének bemutatdsa, kostolds, gaszt-
ronémiai érdekességek, kézmiivesek bemutatkozisa, lingos
sttés, folklérmiisorok.

Informaicié: 37/365-210, www.domoszlo.hu

SZEPTEMBER 10-12., GYONGYOS — F6 TER

GYONGYOSI SZURETI NAPOK

Mitraaljai borok bemutatdja és kostoléja, kulturalis és folklér
programok, kézmives kirakodévasir, gulydst6z6 verseny, szii-
reti felvonulis.

Informadcié: 37/312-282, Tourinform Iroda, 37/311-155
SZEPTEMBER 11-12., ROZSASZENTMARTON

X. VADROZSA 10/20/30/50/150 TELJESITMENYTURA

ES VADROZSA TEREPFUTAS

Rajt, cél: Rézsaszentmadrton, Horgdszté

Informaicié: Molnar Zsolt, 70/596-7776

E-mail: hericsttse@gmail.com, www.herics.hu

SZEPTEMBER 25., MARKAZ — KEZMUVESHAZ

SZURETI MULATSAG

A sziiret és a borkészités hagyomanyainak megelevenitése,
sz6l6vésir, mustkéstold, borkéstols, kézmives programok, ve-
télkedd, esti zenés szilireti mulatsdg és nétdzds vacsoraval.
Informicié: www.markaz.extra.hu

Tel: 37/363-562, 30/580-4353

SZEPTEMBER 25-26.

MATRAFURED — SASTO — OXYGEN ADRENALIN PARK
SZULETESNAPI HETVEGE AZ OXYGEN ADRENALIN PARKBAN

3 éves az Oxygen Adrenalin Park

Informdcié: www.adrenalin-park.hu, 37/316-480

OKTOBER

OKTOBER 9.

MUZEUMOK OSZI FESZTIVALJA ES ,,A NAGY RAJZOLAS”
Kalandos id8utazds mitrai helyszineken, virak, templomok,
tdjhdzak. Mindezt jé borral, helyben siit6tt gasztronémiai k-
lonlegességekkel flszerezziik. Minden rajzos kedvi fiatalt és
idéset varunk ,A nagy rajzolds”-ra, festékspray-vel fessiik meg
a Matrit ezen a napon.

Helyszinek: Gyongyds, Gyongyostarjan, Gyongyospata, Ré-
zsaszentmdrton, Recsk, Sirok, Kisndna, Domoszl6, Markaz,
Visonta, Matraszentimre, Sdst6 — Oxygen Adrenalin Park
Informécié: Kapolnai Nagy Agnes, 70/388-3752
www.matrainfo.hu

A Mitra Jovéje Turisztikai Egyestilet programja.

NOVEMBER 11 — DECEMBER 6., KISNANA
BozsoLE Napok

Ujbor késtolasa a bortermel6knél, el6zetes bejelentkezéssel
Informicié: Koncsos Sandor, 30/228-2895

DECEMBER

DECEMBER 3-24., SIROK

ADVENTI NAPOK

Dec.3. -1 gyertyagyuijtas, szavaléverseny, el6adé mivészek
Dec. 13. - II. gyertyagyujtds, Luca nap

Dec. 17. - II1. gyertyagyujtds, kardcsonyi misoros est

Dec. 24. - IV. gyertyagyijtds, mindenki kardcsonya

DECEMBER 11., GYONGYOSTARJAN

LucAzAs

Helyi boraszok bemutatkozdsa, népmiivészeti kidllitds, tinchdz
Informadcié: Nagy Kiroly, 30/747-9596
www.gyongyostarjan.hu

DECEMBER 19., MARKAZ

ADVENTI MELEGEDO

Betlehemes jiték, forralt bot, fotté tea, siilt alma, kardcsonyi
hangulat.

Informdcié: www.markaz.extra.hu

Tel.:37/363-562, 30/580-4335

DECEMBER 25., KISNANAT VAR

KARACSONYI LELEKMELEGITO

Betlehemes jatékkal, forralt borral, forré tedval virjik az ér-
deklsddket.

Informécié: Krizsoné Kakukk Eva, 37/324-012

DECEMBER 29., MARKAZ

T¥L1 Boros-ToRrOS

A disznétorhoz és a borhoz kapesolédé hagyomény6rzd ren-
dezvény disznévigdssal, Gjbor késtoldssal, népi ételekkel és ita-
lokkal, mdglyagyujtassal, kulturalis programokkal.
Informadcié: Szekrényes Gézané, 37/363-562
www.markaz.hu
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Csaladi programok a hegy tetején

Osszefogas nélkiil nem megy

Februdr kozepe, szikrdzo napsiités, hatalmas ho, szinte mozdulni sem lehet a Hunguest
Grandhotel Galya parkoldjdban. A szdlloda hékotréja folyamatosan igyekszik tisztitani a
parkolét, de lassan mdr nincs hovd hordani a hatalmas hémennyiséget. Ezt Idtva, nincs mit
csoddlkozni azon, hogy hét kozben is telt hdzzal, gyerekzsivajjal teli a szdlloda.

Erdei kalandpark a Hunguest Grandhotel Galyaban

— Valéban igy van, szallodink
az orszig legmagasabban fek-
v6 hegyi szdlloddja, igy az év
egészében kiemelkedd fog-
laltsaggal mtkodink. A Fel-
s6-Maitra térsége orvosilag
igazoltan gydgyité klimdval
rendelkezik, ezért nem vé-
tetlen, hogy az egyre tobb
asztmds probléméval kiiszko-
ds kisgyerekes csaldd keresi
fel egész évben szilloddnkat.
— udvozol Vincze Jozsef, a
szilloda igazgatéja.

— A kisgyerekes vendégektdl dl-
taldban tartanak a szdlloddk,
extra igényeik lehetnek, tobb
torddést igenyelnek. hogyan tud
erre reagdlni a szdlloda?

— Csaladbarit szilloda va-
gyunk, a sz6 teljes értelmé-
ben. Szobdink alkalmasak a
kicsikkel érkez8k fogaddsdra.
Igény szerint kisdgyat, fird6-
kidat biztositunk a kisgyere-
kes, vagy akér a par hénapos
babdkkal érkez8k szdmara.
A kisgyermekek részére az
éttermeinkben etet8szék te-
szi kényelmessé az étkezést.
Szabadidés lehetSségeink so-
riban elsé helyen a wellness
részlegiink 4ll, ahol gyermek-
medence szolgélja a kicsiket.
A nagyobbaknak a kertben
1év8 jatszotér és a kalandpark
biztosit tartalmas idétoltést.
Vadasparkunk pedig minden
korosztaly szamara élmény!

— Az egyedi programot keresi
a vendég, igazolta a legutobbi
Mikulds csomag, hiszen még
vasdrnap este is telt haz volt.

— Szdmunkra is meglepd
médon alakult igy, olyan
csomagajinlatot  kinaltunk,
melyben a vasirnap is benne
volt. Tudni kell, hogy a vasar-
napi foglaltsig a gyengébb
napok kozé tartozik. Az el-
mult évi decemberi akciénk
bizonyitotta, hogy tartalmas
programmal megnyerhetdek
a vendégek, a Mikulds virdsa,
az ajindékosztds felejthetet-
len élmény volt sziilének és
gyereknek egyarint.

— A gyerekek utdan ugorjuk kor-
osztdlyt, hiszen koztudott, hogy
a szdlloddk bevételének jelentds
részét adjdak a konferencidk. Az
elmiilt évi vdlsdg utin hogyan
ldtjik a 2010-es év kildtdsait?

— Ebbsl a szempontbdl a
Hunguest Grandhotel Galya
szerencsés helyzetben van,
hiszen az elmult év végén
adtuk 4t j, 300 férShelyes
konferenciatermiinket, amely
minden igényt kielégitd, kor-
szer( technikai eszkozok-
kel rendelkezik. A bdvités a
Hunguest tobb széllodajéval
egyltt Eurépai Unids for-
rasok segitségével jott létre.
A terem szekcionizdlhatd,
ugyanakkor alkalmas arra is,
hogy konferencidk mellett
eskiivéi  rendezvényeknek,
banketteknek adjon helyet.
Az elmult hénapokban tobb
neves gyogyszeripari cég
mellett a Matrai Er6md Zrt.
is tartott mdr itt nagyszabdsa
rendezvényt.

— Az 1j terem csoddlatos pano-
ramdt kindl a Kékes sziluettje
ldtszik. Miért épp Szondta lett
a terem neve?

— Nyilvdnos pélyazatot hir-
dettiink, ezen nyert a Szond-
ta név. Mindenképpen olyan
nevet szerettiink volna, ami
illeszkedik a szalloda patinds
multjahoz. Koézismert, hogy
Kodily Zoltin gyakran és
hosszan 1d6z6tt Galyatetdn,
a szélloda konferenciatermei
ezt a mai napig 6rzik: Hiry,
Kodily, Vidréczki. A sorba
szépen illik a Szondta terem.
— Az eddig elmondottakon til
mi az, ami egyedi Galyateton,
ahogy sokan ma is ismerik a
~Nagyszdlloban™?

— A név valéban évtizede-
ken 4t rogziilt mindazokban
akik megfordultak itt, vagy
akdr csak hallottak réla. Itt
valéban minden adott a t6-
kéletes kikapcsoloddshoz, a
mar emlitett wellness részleg
mellett szdmos egyedi prog-
ramot kindlunk: 16vészet,
sétakocsikdzds. A turdzdst
kedvelSknek t6bb programot
is tudunk ajdnlani. A manap-
sdg egyre divatosabb nordic
walking irdnt érdekldddket is
ki tudjuk szolgdlni, a szillo-
da elél indul a Mitrai nordic
walking park galyai tdrdja.
Csomagajinlatainkban  is
igyeksziink a térség hagyo-
mdnyait tiikrézni, gasztro-
némai hétvégét szerveziink a

térség izeibsl. Nem feledke-
ziink meg a mitrai borokrél
sem, kérésre borkdstolot tar-
tunk neves mdtrai bordszok
kézremikodésével.

— A szdlloda sok mds kdrtya
mellett Mdtra kdrtya elfogads-
hely is. Mit tud ez a kdrtya?

— Szélloddnk alakuldsa 6ta
tagja a Matra Jovéje Turisz-
tikai Egyestiletnek. Meggy6-
z6déstink, hogy csak kozos
Gsszefogdssal tudjuk a mdtrai
turizmust elére lenditeni. A
Hunguest Grandhotel Galya
bizonyos csomagajinlataihoz
biztositja a kdrtyit ajindék-
ként. Az egyestlet tagjaként
biszkék vagyunk arra, hogy
az elmult két évben mi ad-
tunk otthont a Mitra kon-
ferencidnak, ami orszdgosan
is egyeduldlls rendezvény.
Mishol nincs rd példa, hogy
a térség turisztikai szakem-
berei, villalkozéi évente egy
alkalommal attekintsék az
adott desztindcié helyzetét.

— Régi név 1ij kintdsben, fog-
lalhatndnk ossze. Mi az, ami
2010-ben is wvonzdvd teheti
Grandhotel Galyit?

— Tagas, kényelmes szobik
gyonyori kildtissal a Kékes-
re, hatalmas, 6t hektdros park,
egyedi izek az étteremben és
mindenckel6tt a vendégre
figyel6 udvarias kiszolgalds.
Ezt vendégeink visszajel-
zésel is igazoljak. Bizunk
abban, hogy idei program-
ajanlatunkkal, specidlis cso-
magjainkkal, olyan élményt
nydjtunk, amiért érdemes
visszatérni.

Ide, ahol a felhdk felett is stt
a nap.

Rendhagyé sétdra indultunk Hiesz Gydrgy polgdrmesterrel. Gyongyés vdros miiemlékei
mellett megnéztiik a vdros szokékutjait — amirél sokan nem tudjdk, hogy a vdros

cimerét szimbolizdljdk, mint a sz616, a hold, a farkas -, majd bekukkantottunk a Szent
Bertalan templomba és az Egyhdzi kincstdrba. F6 téri sétdnkon a kiilénleges Huszdr
Lajos Eremtdr utdn dtba ejtettiik a Ferencesek kényvtdrdt is. Végiil a Mdtra mizeum j
természettudomdnyi pavilonjdban iiltiink le beszélgetni. A nem kevés miiemléki ldtnivalo
utdn felvetddik a kérdés, ennyi kulturdlis élmény mellett mit nyujt a vdros a gasztronémia

élvezéinek?

— A Mitrai borvidék hiiba
az orszdg legnagyobb terii-
letd borvidéke, messze nem
azt a helyet foglalja el, ami
megilletné. Ezen kellene
alapvetGen valtoztatni, széles
kort  osszefogdssal — wvall-
ja Hiesz Gyorgy, Gyongyos
viros polgdrmestere. A tér-
ség borai hidba érnek el szép
eredményeket a kiilonb6zd
borversenyeken, ehhez nem
tarsul ezt tikr6z8 megitélés.
Osszefogdsra lenne sziikség,
csak egymdst segitve léphe-
tunk elre. Taldn ebben apré
lépések torténnek, de tobb-
re lenne sziikség. Gyongyos
véros rendezvényei, mint az
Orbén napi boriinnep, vagy a
Sziireti napok azt példizzik,
hogy széleskord osszefogis-
sal, a térség egészét bemutatd
programok az orszdg szdmos
pontjarél vonzzik a vendé-
geket. Az egy-egy alkalomra
52616 egyiittmiikodést, kozos
akaratot kellene az év egészé-
re Kkiterjeszteni, folyamatos
marketinggel, egymadsra épii-
16 programokkal.

— A programokhoz azonban a
vendégeket el kell szdlldsolni, és
mintha ebben nem dllna olyan
Jjol a Mitra. A szdlldsfejlesz-
tésekben mds térségek eldttiink
Jjdrnak, tobb éve zdrva vannak
régi nagy mdtrai szdlloddk.

— Ez igy van, de ehhez hoz-
zitartozik az is, mar az ko-
moly kiizdelem eredménye
volt, hogy a Mitra kiemelt
desztindcié legyen, hiszen

Uj utakon az ipari turizmus

sokdig tgy ttnt, hogy Eszak-

Magyarorszdgon ~ kimarad
ebbdl a Mitra, ami jelentds
versenyhdtranyt jelentett

volna. Szerencsére nem igy
tortént, és az elmult években
a Mitriban is elindultak a
— teljesen jogosan hidnyolt —
szillodafejlesztések, bovité-
sek. A Hunguest Grandhotel
Galya 4j konferenciaterem-
mel béviilt, j6 itemben ha-
lad a métraszentimrei Hotel
Narad bévitése, Mitrahizan
mdjusban nyit a feldjitott,
négycsillagos Hotel Ozon.
Ez utébbiban kapacitisbévi-
tés mellett wellness részleget
is kialakitanak. Szintén az
idei évben kezdédik a gyon-
gyosi Hotel Opil feldjitdsa is
wellness részleg bévitéssel is.
— A megfelels  szdlldskindlat
és iddszakos programok mellett
a vendégek ma egyre inkdbb
igénylik az ij attrakcickat, a
négyévszakos  élményeket. A
meglévs  természeti  adottsd-
gokat hogyan tudja a vdros
kihaszndlni, vannak-e erre
tervek?

— Kékestetén az elmult évek
fejlesztéseinek koszonhetSen
korszert sipilya virja a téli
sportok kedvel@it. Természe-
tesen itt mindenképpen meg
kell emliteni a matraszentist-
vani Siparkot is, ahol szintén
maginberuhdzds keretében
példaértékd fejlesztés vald-
sult meg. Visszatérve hoz-
zdnk, valoban szikség van
4j élményelemekre, amelyek

vonzzik a turistit. Ide tarto-
zik a sastéi Oxygen Adrena-
lin Park is, ahol folyamatosan
bévil az attrakcidk szdma.
Ezek azt mutatjak, hogy van
egy igen jelentSs magdntSkés
beruhdzis a Mitriban, ami-
nek vendégcsalogaté és meg-
tart ereje lehet. Ugyanakkor
igaz az is, hogy példdul Sdsté
és kornyéke ma mar méltat-
lan a Mitrdhoz. Elbiralas
alatt van a vdrosnak az a pa-
lyazata, melynek sikere esetén
teljes egészében megujul Séds-
t6. Az elképzelések szerint a
té Kkitisztitisa mellett, sétd-
166svényeket alakitunk ki, a
téba szokdkutak kertilnének,
megszépil a kilaté kornyé-
ke is. Ezzel péarhuzamosan
remélhetSleg  korszertisodik
a kemping is, hiszen idedlis
helyen, kitiing bézisul szol-
gilhat a kornyék megisme-
réséhez. Sisté és a kemping
rekonstrukciéjanak a palyd-
zata is azt példdzza, hogy ko-
z0s akarattal, egymadsra épuld
egymdst kiegészitd elképze-
lésekkel sikerre lehet vinni
komoly fejlesztéseket. Re-
méljiik, hogy a viros mellett a
maginkézben 1évé kemping
palydzata is sikeres lesz, hi-
szen ez Ujabb 16kést adhatna
a madtrai turizmus népszer(i-
sitésének. Természetesen to-
vibbi elképzelések is vannak,
remélhetSleg mér nem olyan
tavoli, hogy egy jégpalya (idei
év vége, jovo éve eleje) is ma-
kédjon Gyongyoson.

A Madtra Jovéje Turisztikai Egyesiilet 2010-ben uj tematikus programmal jelentkezik. Azoknak kindl egyedi élményt, akik az
ipartérténeti latvdnyossdgok irdnt érdeklédnek. A programban 6tvéz6dik a mult és jelen, a Mdtra tobb teleplilését érinti,
Visontdt, Rézsaszentmdrtont, Recsket.

A Heller-Forg6 torony beliilrél
a Matrai Erém(i Zrt.-ben

Nem véletlen, hogy a Mait-
rai muzeumok éjszakdjanak
rovid kétéves multjaban a
legnépszerdbb  helyszin a
Mitrai Er6md Zrt. volt. A
Heller-Forgé hiitStornya a
fiistgdz kéntelenitével, a 14-
togatékozpontban tartott ér-
dekes vetités valéban eltért a
tobbi helyszintdl. A visszaté-

8 vendégek javaslata alapjin
az egyesilet ugy hatirozott,
igazi kuriézumot kindl.

A mitrai lignitbanyészat bol-
cséje  Roézsaszentmdrton, a
telepiilés hatardban 4ll6 mo-
numentalis E 303-as kotré-
gép szintén az eréml adomd-
nyaként kertlt ide. A faluban
lignitbanydszati emlékhaz is
litogathaté. Természetesen a
mult emlékei mellett a jelen
is fontos, igy példdul Vison-
tin a rekultivdlt banyatertilet
mutatja, hogy a bdnyamd-
veléssel felhagyott tertileten
pihendhely, szabadiddés tér
alakithat ki.

A programban a tervek sze-
rint a Mitrai Eréml Zrt.-
ben egy hosszabb litogatds
is szerepel majd azok részére,
akiket a téma érdekel.

A Mitra északi felén, Recs-
ken hosszu idén keresztiil az
ércbdnydszat volt a f6 meg-

élhetési forrds. Ma mar csak
az Ercbanydszati  kiallitds
emlékeztet erre. Az egykori
béanyédsz otthon udvarin bé-
nyagépek lathatéak.

Megfelels érdeklédés esetén
a tematikus utat kiegészitik
azokkal az dsvinygyijt6 he-
lyekkel, melyek szintén ke-

véssé ismertek a kirdndulék
koérében. Gyoéngyéstarjanbdl
igény szerint jaspis lelhely
kereshetd fel. A faluban 1évé
Falumtzeum gazdag dsviny-
gyljteménnyel rendelkezik.
Kisndna viszont opal lelshely,
itt talaltak Magyarorszig leg-
nagyobb opiljt.

Az E-303-as kotr6gép Rozsaszentmarton hataraban




Madtrai paletta

Ujdonsagok a Matra Mizeumban

Matraaljai barangolé

Hdrom év alatt tobb mint kétmillidrd forintot kéltottek az Orczy kastély teljes felujitdsdra
és az uj természettudomdnyi pavilon felépitésére. 2009-ben Eurépa Nostra dijat kapott a
muzeum, ami a legrangosabb kulturdlis elismerése a rekonstrukciés munkdnak.

A Madtra alja teleplilései hosszu id6n keresztiil kevéssé voltak ismertek a kirdnduldk
kérében. Most két telepiilés DomoszIo és Markaz kiilonlegességeire hivjuk fel a figyelmet.
A természeti értékek mellett mindkét falut a gazdag kulturdlis programkindlat is jellemzi.

A felujitott kert a kicsiny toval

A gyongyosi Métra Muzeum
tobb éves feltjitdsinak ért vé-
gére 2009 6szén. Ekkor adtik
it az Gj természettudomdnyi
pavilont. Megujult a mintegy
2000 négyzetméter alapte-
riletd kastélyépiilet, ahol va-
dasztorténeti és torténeti kidl-
litds kapott helyet. Az udvart
konnyed szerkezet tvegte-
tével fedték be, megsokszo-
rozva ezéltal az épiilet hasz-
nilhatésigit. Ebbe a térbe
koltozott a mamut csontviz,
ami a mizeum emblémidja
is. A felujitaskor értékes le-
letekre bukkantak: a vakolat
eltivolitisa utin az egyik
teremben hét, szokatlanul j6

dllapotban megmaradt fal-
festményt taldltak. A freskok

Magyarorszdg  legnagyobb
Osszefliggd barokk teremso-
ranak falait boritjak, s vélhe-
téen egyidSsek az épiilettel,
vagyis az 1700-as években
késziltek. A rekonstrukcié
soran ezeket restauraltik, és
igyekeztek visszaadni a szo-
bak eredeti hangulatt is.

A foldszinten vaddszattor-
téneti kidllitds, az emeleten
a barokk szobik mellett az

dsvanytani gyljtemény, a
helytorténeti  kidllitds  ka-

pott helyet. A feldjitds sordn
visszadllitottdk a keritést, a
hagyomanyos gyongydsi épi-

téanyagbdl, a farkasmalyi
kébol. A kert revitalizacio-
janak részeként megujultak
a gloriettek is. Az 4j pavilon
modern, hirom szinten lét-
rehozott terei konnyen dtte-
kinthetd helyet biztositanak
a kiallitisnak. A kiallités {6
vonulatit a hdrom kiallitdsi
szintet dtéré ,nagy fa” jelen-
ti, mely az él6vildg szinte-
zettségét szimbolizalja (talaj
és gyokérszint, ligyszird és
cserjeszint, lombkoronaszint)
s igy segit az életkozosségek
bemutatdsiaban. A szinten-
ként elhelyezett nyolc diora-
ma élethd mdsit jeleniti meg
egy-egy él6helynek. A lomb-
koronaszintben ujra lithaté
méhkaptdr, az Gvegbdl ké-
sziilt kaptirban megfigyelhe-
t6 a méhek munkdja, akiknek
szabad kijirdsuk van a mu-
zeum kertjébe. A pavilonban
kapott helyet a pédlmahaz,
ahol trépusi n6vény- és llat-
vildg térul a latogatdk elé.

A muizeum gondol a csald-
dokra is, minden hénap ma-
sodik vasdrnapjin nem kell
belépdt fizetni a csalddok-
nak. Reményeik szerint ezzel
mind t6bb gyerek kap kedvet

a mizeumi programokhoz.

Felujitas el6tt a siroki és a kisnanai var

Jelen sorok iréja hosszi évek-
kel ezeltt onhibdjin kivil
elvétette a Tarjanka-szurdok

toldrajzi elhelyezkedését. Ma
mar persze dlmédbdl felkelt-
ve is fdjja, hogy Domoszlé

Ahol olimpiai bajnokok is laktak

s

teleptlés ékkove a Tarjin-
ka-szurdok, ami olyan kincs
a Mitrdban, amit egyszer
mindenkinek l4tnia kell. A
tirin a szurdok torténete
mellett az itt honos kiilon-
leges novényvilaggal is meg-
ismerkedhetiink, kozben pe-
dig imbolygunk a patak vize
feletti fadgakon, ugyelve a
szdraz cipé mindenekel6tt
elvére. A végén mdr igazin
csak konnyed szokkenésnek
tiinik a képen lithaté sziklin
valé 4dtmészds. Természete-
sen rogzitett kotélen, vezetd
segitségével. A szurdok ter-
mészetvédelmi tertlet, csak
elézetes engedéllyel, vezetés-
sel jarhatd!

Infomacié: 37/365-210

Egy kiadés tira utin pedig
mi lehetne jobb, mint a szom-
szédos Markazon szétnézni a
Kézmiiveshdzban, vagy a falu
tijhdzdban. Ez utébbi kilon-
legessége a kék buboskemen-
ce. Ha pedig még mindig a
természetbe vigyunk, iriny a
markazi virrom. Kényelme-
sebbeknek ott a Markazi-té,
ahol idérél idére elsbukkan
az egykori Pusztatemplom
maradvinya.

Informacié: 37/363-562

A Madtra egykori vdraibdl igen kevés maradt, legtobbjiikhoz jelzett turistadit vezet. A két
épen maradt vdrban ebben az évben komoly rekonstrukciés munkdk kezdédnek. Mindkét

vdr Eurépai Uniés forrdsbdl tjul meg a tervek szerint 2011-re.

Budapesttél mind6ssze 80 km-re, Mdtrafiired egyik csendes mellékutcdjdban dll a Hotel
Anna. A csalddi vdllalkozdsként miik6dé szdlloda egyedi élményeket kindl, a vendégeknek
igény szerint vaddszatot is szerveznek.

A siroki var

A siroki vir hazink egyetlen
sziklavira, mely még rom-
jaiban is impozdns latvinyt
nytjt. A rekonstrukeié nyo-
mdn 4j turisztikai attrakciékat
alakitanak ki. Lesz kozépkori
felvondhid tnnepélyes ka-
punyitdssal, dgydszéval. Az
alsévér és a felvezetd szikla-
folyosé kornyezetének fel-
Ujitdsa sordn kildté teraszok
késziilnek, fedett és zart kidl-
litéhelyek lesznek. Kilonleges
litvinyossdg lesz az esti disz-
kivildgitds. Az Gj geoldgiai
tandsvények megismertetnek
a tdj egyedi litvinyossigaival.
A feldjitds sordn a tdjhdz is
megujul, a kertben vér-jit-

szotér épul. A felujitassal
egyidében 4j programok vér-
jak a litogatdkat. Hétvégente
pedig az egykori vérélethez
kapcsolédé régi mesterségek
elevenednek meg. A felujitds
ideje alatt a vir litogathat,
s6t  webkamerdn keresztil
kovethetd is lesz a régészeti
feltards.

Jinius utolsé szombatjin a
Mitrai mizeumok éjszakdja
most is itt ér véget, faklyds
sétdval a virnyeregig.

A kisndnai virban hazai vi-
szonylatban is igazi kuri-
6zum, kronoszkép, azaz a
multba 14t6 késziilék fogadja
majd a feldjitist kovetSen a

vendégeket. Az eredeti ma-
gyar taldlmény édllvinyon 4116,
kilatéi tdvesére emlékezte-
t8, 120-180 fokos szégben
korbeforgathaté  készilék,
amelybe belepillantva a szd-
mitégéppel rekonstrudlt ko-
zépkori kisndnai vir elevene-
dik meg. A hiromdimenziés
képeken keveredik a mult a
jelennel: egyrészt latjuk a mai
kérnyezetet, masrészt azokat
a virtudlisan Gjjasziiletett vér-
elemeket, melyeket az adott
pontrdl lithattunk volna, ha
tobb szdz évvel ezeltt erre
jarunk. A felujitds nyomén 4j
konferencia terem is készil.
Az Gjdonsigok sorat virtudlis
séta teszi majd teljessé.

A kisnanai var

Egy hely, ahovd vendégként
érkezik és baritként tdvozik.
Nem véletleniil ez a szélloda
mottdja, ebben a szellemben
varjdk régi-Gj vendégeiket.
Az alig hirom éve nyitott
hdromcsillagos szilloda 18
szobdja bardtsigos hangu-
latot teremt. S ami kiviilrsl
nem ldtszik, komoly wellness
részleg is szolgilja a vendé-
gek kényelmét és pihenését:
uszémedence, jacuzzi, szau-
na, gézkabin. Az étteremben
természetesen a térség izei is
megtaldlhaték kindlatukban.
A Hotel Anna kavézéja régi
polgiri kdvéhdzak hangulatat
idézi. Nehéz dontés, amikor
23 téle kavékilonlegességbdl
és 37 féle tedbdl kell valasz-

tani.

Csomagajanlataikban
minden korosztilyra gon-
dolnak, idérél idére egyedi,
kedvez8 drd kindlat jellemzi
a szdllodat, ami honlapjukon
folyamatosan megtalalhato.

Kecskenapok Galyateton

Végiil, de nem utolsé sorban,
a szilloda vendégei kozott
tdvozolhette az olimpiai baj-
nok magyar vizilabda véloga-
tottat, koztik tobb hdrom-
szoros olimpiai bajnokot.

Julius 17-18-dn a galyatetdi
Fogadé a Téncolé Kecskék-
ben kiilénleges, hagyomdny-
teremt$ programmal készil-
nek. A rendezvény a Maitra
Jovsje Turisztikai Egyesilet
sajit kindlatdban is szere-
pel. De miért Kecskenapok?
A fogadé nevébdl adédik a
program és e koré épitették
a kétnapos forgatag kultura-

lis és gasztronémiai kindla-
tat is. Lesz kecskesimogatis,
kecskesajt kostolds és vasar. A
térség tobb termeldje a mind
népszeribb kecskesajt mel-
lett mds, kecsketejbdl késziilt
finomsdgot is kindl majd.

Ki ne emlékezne Mekk Elek-
re a kétbalkezes ezermester-
re? Nos, gyerekeknek meg-
lepetés program lesz ennek

kapcsdn, jitékos vetélkedd
sok-sok nyereménnyel. Aki-
nek pedig ez sem elég, mek-
egl versenyen mérheti dssze
tuddsdt, vagy erejét a Lokd
meg a kecskét! jatékban. A
hangulathoz pedig mi mds
illene, mint kecskedudaszo.
A részletes program mdjus
elején mdr olvashaté lesz az
egyestilet honlapjin.
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Matrai nordic walking park

Szja 1%

Zimba, a kedvenc

ir8l olvashatnak részletesen.
Emellett 6ndll6 kiadviny

A Mitra Jovéje Turisztikai
Egyesilet két évvel ezel6tt

kezdte meg a Maitrai nordic
walking park kialakitdsit.
Els¢ utemben elkészilt a
park honlapja, ahol a nordic
walking torténetérdl, elénye-

mutatja be a ,botos” séta {6bb
jellemz§it, az egészségiinkre
gyakorolt jétékony hatdsat.
A park tiblarendszere hirom
nagy tablibdl dll, ezek Ga-

Majusban nyit az Ozon hotel

lyatetén, Maitraszentistvin-
ban és Mitrafiireden taldlha-
ték. Ezek a tdbldk segitséget
nydjtanak a bemelegitéshez,
és jelzik a tarak hosszt, ird-
nydt és nehézségét. A kisebb,
un. pulzusmérg tablak a tdara
sordn segitik az ellendrzést.
Az egyesilet tagja Keresz-
tesi Koppdny nordic wal-
king oktatd, aki évente tobb
alkalommal tart programot
az érdekldddknek. Kisebb
tarsasigok szdmdra komp-
lett hétvégi nordic walkin-
got szervez, ahol az els napi
gyakorldst mdsnap mdr tira
koveti. A szikséges eszko-
zoket az érdekl6dsk szdma-
ra biztositjuk. Az egyesiilet
tobb szdllashelye is rendelke-
zik nordic walking botokkal.

Informécié: www.mnw.hu

Residence Ozon*™** Mitra
néven mdjustdl ismét fogad-
ja a vendégeket a vadonatdj,
kimagaslé szinvonald 79 szo-
bés tréning, konferencia és
wellness szdlloda Médtrahd-
zan. Az egykori Ozon Hotel
a kor igényeinek megfelel6en
gyermek-, élménymedencé-
vel, szaundval, pezsgéfiirdGvel
és szdmos Uj szolgiltatissal
virja régi-uj vendégeit. S lesz
ami véltozatlan, a gyonyord

panordma a szilloda szobdi-
bél a Kékesre.

Matrai izek - receptverseny

Keressiik a 2010-es év matrai izét!
A Mitra Jovoje Turisztikai Egyesiilet receptversenyt hirdet

Nevezési feltételek:

Egy személy maximum hdrom receptet kiildhet. A receptek
lehetnek elételek vagy levesek, f6ételek és desszertek. Bekiild-
hetd akdr teljes menii, de akdr hiarom féle f8étel is.

A recepteknek lehetSség szerint a térség hagyomadnyaira kell
tamaszkodniuk, olyan alapanyagokat kell tartalmaznia, ami a
matrai ételekre jellemza.

A receptek hozzavaléit 4 fére kell megadni.

Receptek bekiildési hatarideje: 2010. méjus 15.

Receptek bekiildési médja: a recept@matrajovoje.hu cimre e-
mailben, vagy levélben 3200 Gyongyds Fé tér 10., Tourinform
iroda cimre. A boritékra irjik rd: Matrai izek receptverseny.

A nevezni kivinok adjik meg az aldbbi adatokat:

név, cim, e-mail c¢im.

Eredményhirdetés: 2010. junius 6.

A recepteket Magos Zoltin séf birdlja el. Az dltala kivdlasz-
tott mentsort Galyatetdn, a Fogadé a tdncol6 kecskék panzié
latvanykonyhdjaban késziti el a nyertesek jelenlétében késdbb
meghatirozott idépontban.

Nyertest hirom kategéridban hirdetiink:
s cl8étel vagy leves

s f8étel
e desszert
Nyeremények:

Mindhédrom kategéridban 2 6 részére két éjszakds szallds fél-
panziéval a Fogad6 a Tancolé Kecskékben. Informécié a szél-
ldsrél: www.tancolo-kecskek.hu

Tovébbi nyeremények:

2010. évi Mitra kdrtya, az ételsorhoz ill6 borcsomag.

A pilyizat megtalilhaté a www.matrajovoje.hu oldalon.

Malomudvar
ebéd akcio

A gyongyosi Malomudvar
étterem minden vasirnap all
inclusive ebéddel virja a ven-
dégeket. Buféasztalrél ked-
vezményes felnétt és gyerek
dron lehet vélasztani.

Humor

Falusi kakas Budapesten
meglitja a grillcsirkéket:

— Mi van lanyok, szoldrium?
Mi az, amikor a siinoknek
nem kell iskoldba menni?

— Siinidé!

— Mit mondanak a 6 hor-
csognek, mikor  dtadjik uj
lakhelytiket?

— A hatalom a tiétek.

—J6 napot! Itt hirdették az
Gjfundlandit?

— Igen.

— Na, és beszamitjik a régit?
Egy csaldd haza utazik a ten-
gerpartrol. Folhivja 8ket egyik
barétjuk és az apa veszi fol.

— Milyen volt a nyaralds?

— Nagyon j6, mindenkinek
megvolt mindene: nekem a
sorom, a gyerekeknek a ten-
ger, az asszonynak a napsités,
az anyésnak a cdpa.

Ajanlja fel személyi jove-
delemadéja 1%-it a Maitra
Jovéje Turisztikai Egyestilet
szamdra. Ezzel segiti md-
kodésinket,  programjaink
sikeres lebonyolitdsit. Egye-
stletinkrél részletes infor-
micidkat olvashat a www.
matrajovoje.hu oldalon.
Adésziamunk:
18590180-2-10

A gyongydsi Szorako-Zoo
(Allatkert) mind ismertebb a
Mitraba kirdinduldk korében.
A gydngyosoroszi eldgazonil
taldlhaté dllatkert kedvence
tovdbbra is Zimba, az orosz-
lan, aki 2009 8szén érkezett
ide par hoénaposan Olasz-
orszighol. Az egy hektir
tertletd  Szérako-Zoo-ban
mintegy 80 faj 380 egyedével

Tocsni fokhagymas aprohussal

Hozzéavalék: 50 dkg sertés-
comb (vagy vegyesen sertés-
és marhacomb), 1 nagy fej vo-
roshagyma, 3 gerezd nagyobb
fokhagyma, s6, bors, vegeta.

Técsnihoz: 1 kg krumpli, 2
tojds, 2-3 evékandl liszt, olaj.
Elkészités: Az apréra vigott
voroshagymdt  dinszteljik,
majd ratessziik az apré koc-
kira vigott hust és fehére-
désig piritjuk. Koézben fii-
szerezziik séval, borssal, egy
kiskandlnyi vegetdval, zizott
fokhagymaval. Felontjik viz-
zel, hogy ellepje. Fedd alatt
puhdra paroljuk a hust, majd
a fed6t levéve zsirjdra sttjik.
A técsnihoz az apré lyuku re-
szelén lereszeljik a krumplit,
majd kinyomkodjuk. Hozza-

talalkozhatnak a litogatdk, a
hiillsktsl, a kétéltiieken it az
eml@sokig, illetve a hazidlla-
tokig. Az immdr dllatkerti
mindsitést park kedvezmé-
nyes belépGjegyekkel virja a
vendégeket. Az allatkert mé-
reténél és elhelyezkedésénél
fogva kisgyerekes csaladok
szdmdra idedlis programot
biztosit.

A vizkoves
vodor

A képen lithaté vodor az

egyik legtébbet  fotdzott
targy a recski Ercbdnydszati
gyljteményben. Az egykori
Bénydsz Mivelédési  Ott-
hont még az 1930-as évek-

tessziik a tojdsokat, a lisztet
és Osszekeverjik, hogy tész-
ta allagi masszdt kapjunk.
Tul sok lisztet nem szabad
belerakni, mert kemény lesz
a técsni. Kandllal kis lepé-
nyeket szaggatunk bé olajba,
kicsit szétlapitjuk, mindkét
oldalit aranybarndra sutjik .
A técsnira halmozzuk az ap-
réhust, kevés tejfollel diszit-
jiik. Tzlés szerint reszelt sajtot
is tehetlink rd.

TDM Gyongyoson

Az elmult év nyarin tobb
mint 20 taggal megalakult
a Gyongyos Mitra Turisz-
tikai Kozhasznu Egyesiilet.
A helyi TDM szervezetek
timogatdsdra kiirt palydzatra
igy Gyongys virosa is be-
nydjtotta anyagit. Virhaté-
an tavasszal dontés sziletik
errdl, ezt kévetden pedig in-
munka indulhat meg a helyi
TDM szervezetben a mar
miik6dé elnokség vezetésével.
A turisztikai desztindcié me-
nedzsment szervezetek célja,

Matra kartya

hogy az adott térségben a
szilldsok, éttermek, szolgdlta-
tok, civil szervezetek, onkor-
manyzatok Osszefogidsival j
lendiiletet adjon a turisztikai
dgazatnak. A szervezet egyik
fontos célja, hogy Gyongyos
és kornyékét 4j programok-
kal, komplex csomagajinla-
tokkal tegye vonzéva. Sikeres
miikodés esetén lehetSség
nyilik a térségi TDM szer-
vezet létrehozdsdra is, amely
szélesebb lehetdségeket kindl
a turisztikai dgazat szerepldi
részére.

ben épitették. Néhany évvel
ezeldtt a helyi 6nkormanyzat
vésdrolta meg, és teremtet-
te meg az dllandé kiallitds
feltételeit. A kidllitds a tobb
mint 250 éves ércbanydszat-
nak éllit emléket. Tobb mint
150 dsvanyt, féldrigakovet és
a banydszat tirgyi eszkozeit
nézhetjik meg. Régi foték
sokasdgin elevenedik meg a
banydszmult Az udvaron, egy
alpesi magastetd alatt, fedett
részben bdnyagépek kaptak
helyet.

A kidllitas hétf6-kedd kivé-
telével 10.00-17.00 6rdig 1a-
togathato.

Cim: Recsk, Varbiikki at 10.
Informacié: 36/477-129

Jatsszon és nyerjen!

Mitra Javsje Turisztikai Egyesiilet

A Mitra Jovéje Turisztikai
Egyesilet Maitra kdrtydja
évrél-évre népszertbb. Tobb
étteremben is 10% kedvez-
ményt biztosit, a matraszent-
ldszl6i Vorosks kisvendégls
és a mitraszentimrei Ke-
mencés csirda is az elfoga-
déhelyek kozott van. Emel-
lett tobb szilloda, panzid,
maganszéllashely ad 5-10%
kedvezményt a szallds drdbol.
Rendezvények belépdire és
kilonbozs kiadvinyok meg-
vésdrldsdra is haszndlhat6. A
kirtya egy évre szdl, dra min-
déssze 2000 Ft. Megvasirol-
haté a nagyobb elfogadéhe-
lyeken, vagy interneten.

Vilaszoljon az alibbi kérdésekre helyesen és kiildje el valaszdt
mdjus 10-éig a jatek@matrajovoje.hu cimre, vagy levelezéla-
pon 3200 Gyongyés, F8 tér 10. szimra (Tourinform Iroda)!
A levelezélapra irjak ra: Jaték!

A helyes megfejtk kozott 2 £6 részére 2 éjszakds félpanzids
pihenést sorsolunk ki a Hunguest Grandhotel Galya négycsil-
lagos wellness szélloddban. Tovabbi nyeremény 2 x 2 £8 részére
részvétele a Mdtrai mizeumok éjszakdja programon és 5 db
Mitra kartya.

1. Melyik matrai bor lett a Magyar Tudomanyos Akedémia
bora?

2. Mi Magos Zoltin kedvenc olasz étele?

3. Hol rendezik évente a Midrk napi sokadalmat?

4. Mikor rendezik idén a III. Mdtrai mizeumok éjszakija
programot?

Hol készilt a kép?

a) gyongyosi Ferences konyvtar
b) gyongydsi Matra Mazeum
c) gydngyodspatai Jesse oltr

Melyik teleptilésen taldlhat6?
a) Sirok

b) Kisnina

c¢) Recsk




